
Holistische Praktijk De Roos

Workshop Anti stress Onderbeen en Voet Massage                                           

Je leert in 1 dag stapsgewijs de onderbenen en de voeten te masseren.

De massage kan ter aanvulling van een voetreflexbehandeling zijn of als losse behandeling 
worden gegeven. In combinatie met de Workshop voetreflexologie zorg je voor optimale 
ontspanning en heling van je cliënten.

Je maakt kennis met diverse etherische oliën, samenstellingen voor voetbaden en leert contra 
indicaties ten aanzien van de massage kennen.

Na afloop ben je in staat om deze vorm van massage te geven.

Data: Zie agenda

Kosten:  € 110,- inclusief naslagwerk, materialen, certificaat, koffie, thee, water en
                      een soepje met de lunch. 

Trainer/Docent: Annette Louise Poeteray

Info / Opgave: Holistische Praktijk De Roos / Annette Louise Poeteray

050 30 49 347
06 48 355 860
holistischepraktijkderoos@gmail.com


